
Lauantai HALLI 1 Vanha halli

HALLI 2 Uusi halli

Oheiset Painisali

Jäädytys 12.00-12.10 HALLI 2

12.00-12.30 Axelit* IK

12.30-13.00 Axelit IK * Axelit, Piruetit, Trimmit

13.00-13.30 Axelit IK

Jäädytys 13.30-13.40 HALLI 2

13.40-14.20 Siniset AH Mintut NO Turkoosit IL Keltaiset MP

*13.30-14.30

Axelit ja piruetit IK

14.20-15.00 Liilat ST Roosat EH Punaiset AH

* 14.30-15.00

LK-oheiset/ NO, IL, MP

mintut, siniset

turkoosit, keltaiset

*14.45-15.30/ IK

Oheiset/Lutzit

*15.10-15.40

LK-oheiset/ ST, EH

liilat, roosat, punaiset

Jäädytys 15.30-15.40 HALLI 1

* 15.15-16.00

Oheiset/Tulpit NO

15.30-16.00 Volit EH Lutzit IK

*klo 15.45-17.00

Valssit ST

16.00-16.30 Volit EH Lutzit IK

*klo 16.05-17.00

Tulpit NO Valssit ST

16.30-17.00 Tulpit NO Valssit ST+IK

Jäädytys 17.00-17.10 HALLI 1

17.00-17.30 Ritit NO+ST Aikuiset IK/EH

17.30-18.00 Ritit NO+ST Aikuiset IK/EH

18.00-18.30 Ritit NO

*klo 18.15-19.15

Oheiset/Aikuiset IK

Sunnuntai

Jäädytys 10.30-10.40 HALLI 2

10.30-11.00 Myllyt SA, IL, HK Miniluistelukoulu*

11.00-11.30 Myllyt SA, IL, HK Miniluistelukoulu*

 4 kertaa helmi-

maaliskuussa

Jäädytys 11.30-11.40 HALLI 2

11.30-12.00 Flipit IK

12.00-12.30 Flipit IK Purppurat MP

12.30-13.00 Flipit IK Purppurat MP

*klo 13-14/IK

Oheiset/Flipit

Maanantai
18.00-19.00 Baletti/Elise Malmivirta ~tulpit, volit, valssit, ritit Kaarikeskus

19.00-20.00 Baletti/Elise Malmivirta ~axelit, piruetit, flipit, (trimmit) Kaarikeskus

Tiistai

Jäädytys 16.00-16.15 ??HALLI 1

16.15-16.45 Axelit ja piruetit IK

*klo 16.45-17.15

Oheiset/Myllyt SA

16.45-17.15 Axelit ja piruetit IK Flipit ST

*16.55-17.45

Tulpit, Lutzit NO+PS(?)

*klo 17.00-17.45 EH

Oheiset/Volit

17.15-17.45 Flipit ST

*16.55-17.45

Tulpit, Lutzit NO+PS(?)

Jäädytys 17.45-17.55 HALLI 1

17.45-18.15 Ritit (valssit) ST, NO Volit EH LK-seka IL Myllyt/SA

18.15-18.45 Ritit (valssit) ST, NO Volit EH LK-seka IL Myllyt/SA

HUOM!

Jäädytys 19.15 HALLI 1

18.45-20.45 EVT

Valmentajat ja ohjaajat Apuohjaajat

IK Irina Kirjanen SK Suvi Kaipio

NO Niina Ounasvuori AK Anna-Roosa Kallio

ST Suvi Tarvainen SO Senni Ojanaho

EH Emma Honkala AB Anna-Katri Bergman

MP Minna Parjanen HJ Hilla-Katariina Jokela

AH Anna Haataja

IL Iida Leppäpuska

HK Hanna Kaunisvesi

SA Saana Aronen

AIKATAULUT KEVÄT 2010

*klo 17.15-18.00

Axelit, piruetit IK

*klo 19-19.45

Oheiset/Ritit+valssit NO/ST


